Kindertherapeuticum

Centrum voor diagnostiek en behandeling



Mijn kind is astmatisch maar heeft ook heel lastig gedrag.
Zou dat door de astma komen of geef ik toch te vaak toe?

Alsmaar oorontstekingen, alsmaar antibiotica; nu wil ik
wel eens wat anders. Hoe kan ik z'n weerstand verhogen?

Al die tics, het lijkt wel of er steeds nieuwe bijkomen.
Ik schaam me gewoon voor hem.

Acht is-ie. En nog poept hij in z'n broek. En het lijkt hem
niets uit te maken. Hopeloos!

Op school zeggen ze dat hij ADHD heeft en aan de
medicijnen moet. Daar voel ik helemaal niets voor.

Hij is zo vreselijk onhandig en wordt met de dag meer
ongeker. Zijn daar therapieén voor?

Ze is pas 5 jaar en heeft zware medicijnen nodig voor
haar reuma. Ik zou zo graag iets anders willen als
ondersteuning.

Bijna elke dag heeft ze hoofdpijn. Ik vind het heel sneu
voor haar maar weet geen oplossing.

Hij is superslim, de juf denkt aan hoogbegaafdheid.
Dat lijkt heel leuk maar inmiddels is hij me wel de baas.

Ze komt nooit met een vriendinnetje thuis en
verjaardagsfeestjes gaan haar neus voor bij. Wat is er
sociaal toch mis met dat kind.

Is er nou niets anders voor eczeem, dan hormoonzalf
smeren?

Dit is zo maar een verzameling van klachten waarmee
ouders bij het Kindertherapeuticum komen. Al deze
ouders maken zich zorgen om hun kind. Ze hebben
het gevoel er zonder hulp niet meer uit te komen.

Sommige ouders hebben al veel geprobeerd maar nog
geen verbetering gezien. Andere komen voor het eerst
met hun hulpvraag.




Aanbod van het Kindertherapeuticum

Het Kindertherapeuticum is een
Centrum voor diagnostiek en
behandeling. Een team van
specialisten, zoals een kinderarts,
orthopedagoog, logopedist,
psychiater, fysiotherapeut en
kunstzinnig therapeuten, onder-
zoekt het kind en vormt samen
een totaalbeeld.

De meeste kinderen laten zich

in het Kindertherapeuticum met
plezier onderzoeken. Hun ouders
stellen het op prijs dat het onder-
zoek binnen twee weken na de

aanvraag al plaatsvindt. Na een
week of drie/vier is duidelijk wat
er aan de hand is.

Vanuit deze diagnose wordt het
plan van aanpak met de ouders
besproken. Dat kan inhouden
dat het kind medicatie krijgt,
een therapie zoals bijvoorbeeld
fysiotherapie of de ouders
krijgen advies bij de opvoeding.
Soms is een gesprek met school
nodig zodat het kind daar beter
begrepen wordt. In elk geval gaat
de behandeling snel van start.

Het antroposofische in het Kindertherapeuticum

Antroposofie is een manier van
kijken. Lichaam, ziel en geest
vormen samen het kind. Dat
ontwikkelt zich op een bepaalde
manier, kan goed of minder goed
leren en heeft sterke en zwakke
eigenschappen. Soms wordt het
ziek, of chronisch ziek of het geeft
met z'n gedrag aan dat het niet
goed in z'n vel steekt. Er kunnen
dus barriéres zijn ontstaan, waar-
door de ontwikkeling stagneert.

Lichaam, ziel en geest zijn daarbij
betrokken. We willen, kijkend naar
de drie genoemde gebieden, een
beeld vormen van het kind met zijn
sterke en zwakke kanten, en van de
invloed zijn ouders, gezin en school.

Meestal lukt het om een ingang
te vinden om de barriéres weg
te nemen, de gezondheid te
bevorderen en de ontwikkeling
weer vloeiend te laten verlopen.



Het Kindertherapeuticum

Kindertherapeuticum Voor alle informatie, zoals de manier van aanmelden,
eventuele verwijzing, kosten en werkwijze kunt u
voor kinderen met bellen met de assistente, telefoon (030) 251 18 00.
lichamelijke klachten Of via email: info@kindertherapeuticum.nl.
psychische klachten Zie ook de website: www.kindertherapeuticum.nl.

ontwikkelingsvragen
opvoedingsvragen

Een team met diverse
deskundigheden

Aandacht voor de individuele
ontwikkeling van het kind

Inbreng van de ouders als
deskundigen van hun kind

Overleg met alle
betrokkenen
(bijvoorbeeld de school)

Geen wachtlijsten

Een gevarieerd
therapieaanbod
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